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—> LA MARELLE

Majtérie| une craie, une Pe{i{e plerre ou bi"e P|aJte Pal‘ erncath

000000°" 000000 0O0OO
> 1.2 3 S0LEN

Majtérie| ;aucun




= GRAND—MERE. VEUX—TU_ (VARIANTE DE | 2. 3. SOLEIL)

Majtérie| ;aucun

Rég|e du jeu: Un joueur, la grand—mere, se tient prés dun mur.

Les autres Joueurs en |igne a une vingfaine de pas du mur lui demandent: - Grand-Mere veux tu?’
la grand—mére répond: "(]Ui, mon enfant’.

Les joveurs Poursuiveth la quesfion: 'Esf—ce Que tu aimes... (donner un a|imenU
et la grand—mere s'empresse de répondre selon si elle aime ou pas...

"trois pas de géanfl, ou deux pas de fourmi” ou encore ‘un pas de serpenf'.
Les joueurs doivent alors se conformer aux indications de la grand—mere et s'approcher du mur en faisant soit
trois pas de géanf (de grands Pas), soit deux pas de fourmis (de tout Pe{i{s Pas), soit un pas de serpenf (une
repfa{ion).

Celui qui atteindra le mur le premier remp|acera a grand—mere.

00000 00000 000
—> JEU DE MIME

Maférie| : alcun

00000 00000 000
> LF DETECTIVE - ANIMAUX. PERSONNAGES. OBJETS (VARIANTE DEVINE TETD)

Majtérie| ;aucun

BUt CIU j€U : Faire deviner un anima|, un personnage, un Oblet aun camarade en répondan{ par oui ou Pal‘ non a
S€5 quesflons. PI‘éCiSGI‘ avanf de commencer dans C|U€| domame on a ChOiSi |a ChOSG a faire deviner.




- JEU DU PADI PADO

Majtérie| ;aucun

Rﬂk . LeS JOU&UFS SDnJ[, regrDUPéS en CerC|E aU{DUr ClU ou Cles a.mma{,eurs, CIU] Sﬂnt IeS Vendeurs dU marché de Padi_PadD. ﬂ JLOU[" Cle
rtle, les joveurs s'adressent aux vendeurs : « flu marche de Padi-Pado, je voudrais acheter... ». Si larticle recherché contient un «
I ouun <o, le vendeur nen a pas. Si par contre il ne contient ni « i », ni € o, on en trouve faclement au marche de Pad-
Pado. Le JeU ConSiSJLE a {rDUVer |E PlUS raPidemenJﬂ POSSIHQ POUTCIUOI on PEU{ ache{,er des bananes ou des amandes, mais ni abriﬁﬂts

ni saucissan.

Variantes : | existe de nombreuses variantes de ce Jeu, dont notamment 1a valise. Un animateur est au centre des joueurs, une
Vahse OUVEF{E A ses Pieds, ﬂ {OUr de rﬁ|e, Chaque J'OUEUF fa!t une PFOPOSI{;ion & ]e Pars en VOyage, e{, Cla.ns ma Va|iS€ JE meJLS... 23
Selon fa reg|e etablie par Fanmateur, celui-ci accepfe ou pas |’objet proposé.

Dés qu’un ]oueur pense avoir frouvé |a reQ|e, i| |(—‘3ve |a main, EJE |’énonce,

00000 00000
> JEU DU NI OUI NI NON

Maférie| : aucun

ReQ|e : ﬂ JLOUT‘ de r6|e, |ES JOUQUFS POSEHJL dES CIUESJUOHS. I,E camarade n’a Ie drOi{ c|e réPondre ni Par oul, ni Par non, av risque de

Perdre la Parfie,

00000 00
> CACHE CACHE

Maférie| : aucun




Majtérie| : corde a saufer individue”e

> CORDE A SAUTER

—> COCOTTES EN PAPIER (CHACUN LA SIENNE)

Maférie| : Feui"e de Papier, Feu{res ou crayons de COUlBUT‘

Imprimer CIGS COCO'H&S (iCi addiﬁ'ons ou mu|Jcip|icaJtions) mais on PQU{ auss |a1'sser |1'bre cours a |’1ma91najcion (on FGS{G

en |ien avec |a PI"OdUCthﬂ d’éCHtS D]

Cocottes additions : https://www.ecoledecrevette.fr/tables-d-addition-a94766371/

Multiplication : https://www.ecoledecrevette.fr/jeux-les-tables-de-multiplication-de-2-a-9-a102373925/



https://www.ecoledecrevette.fr/tables-d-addition-a94766371/
https://www.ecoledecrevette.fr/jeux-les-tables-de-multiplication-de-2-a-9-a102373925/

- COURSE

Maférie| : d€S |ignages du SO| ou P|0'tS POUF bien Jtenlr |€S coureurs a disfance |€S uns CIBS aujcres

000000°" 000000" 0O0OO
> AVIONS EN PAPIER

Majtérie| : Feui"es, fethres ef crayons 0pfi0nne|s pour décorer




—> PERLES

Mateériel : boite indiviauele, perles, fi

Majtérie| : alcun

00000
> JEU DU MIROIR

Maférie| : alcun

Varianfe :https://www.facebook.com/eduvoices/videos/882589148872189/



> JACQUES A DIT

-
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000000 0000
> DESSIN A LA CRAIF

Mateériel : craies de trottoir individuelles [rece&e : http://www.momes.net/Bricolages/Astuces-bricolages-de-

Majtérie| ;aucun

Jacques a dit:

Tout
le monde
assis !

Momes/Recette-pour-fabriquer-des-craies-de-trottoir)

000000 000000 0O0OO
—> LE SAUT EN CROIX (01 0-7 0-3 0-4)

Majtérie| : craies

Rég|e : ﬂ Parfir du cen’are d'une Croix, le parjcicipanjc saufe vers |'avan{, vers |'arriére eJL sur |es deux cﬁjtés. - Spéciﬂquemen{, |e
Poinf de déparjc es‘L au cenjtre, Puis sauJL vers I'avanf, Puis en arriére pour revenir au cenfre, Puis vers la droijce, Puis retour au

cenjtre, PUIS a gauche E{ FE{OUF au cenjtre, PUIS Vers |'arriére Et rejwur au cenJLre,

Varianjte : Se fransformer en I"OIJO{ EJL avar un € Cl’]E]f » C|Ui CliCJLE iES dép|acemenfs C]UE |e rObOJE ClOi{ {aire |€ P|US vife POSSiHe en

PaSSElHJE JECIUJ'{'_)UI"S Par Ie cenJLre.



http://www.momes.net/Bricolages/Astuces-bricolages-de-Momes/Recette-pour-fabriquer-des-craies-de-trottoir
http://www.momes.net/Bricolages/Astuces-bricolages-de-Momes/Recette-pour-fabriquer-des-craies-de-trottoir

- LAND ART

Maférie| : Feui"es, branches, HBU!‘S, Pierres... (PUiS dlrecfemen{ au CO[ﬂPOSt une {'-O'lS ferrnlné)

R

000000 000000 0000
= CHOREGRAPHIE EN DANSE (FLASHMOR. JUST DANCE.)

Pﬂaﬁéﬂe|:encemfes

Qudquesidée&“

https://www.youtube.com/watch?v=6Ki9INA8sVM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3dZ-ygw5-
knJcNUhYaleDBn7zp74fzxZo60Y3SqIDCOsxLt172AgzAPGQ

https://www.youtube.com/watch?v=JyxVA2T029g&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0JVpwGdgr7ZVm0Ose5t6ReVgiMP
F6DXATshH-2mUanLswifok3t6Rm-3sE

https://www.youtube.com/watch?v=s5i HAgOWY8&fbclid=IwAR2nHOv-y2y4vE3YIFOKPrCyB-
e7AdjUBoR5AgAt2wpV31Nbmv8 1WRGf1M

YARY



https://www.youtube.com/watch?v=6Ki9INA8sVM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3dZ-ygw5-knJcNUhYaIeDBn7zp74fzxZo6oY3SqlDC0sxLt172AgzAPGQ
https://www.youtube.com/watch?v=6Ki9INA8sVM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3dZ-ygw5-knJcNUhYaIeDBn7zp74fzxZo6oY3SqlDC0sxLt172AgzAPGQ
https://www.youtube.com/watch?v=JyxVA2T029g&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0JVpwGdqr7ZVm0se5t6ReVgiMPF6DXATshH-2mUanLswifok3t6Rm-3sE
https://www.youtube.com/watch?v=JyxVA2T029g&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0JVpwGdqr7ZVm0se5t6ReVgiMPF6DXATshH-2mUanLswifok3t6Rm-3sE
https://www.youtube.com/watch?v=s5i_HAg0WY8&fbclid=IwAR2nHOv-y2y4vE3YlFOKPrCyB-e7AdjUBoR5AqAt2wpV31Nbmv8_1WRGf1M
https://www.youtube.com/watch?v=s5i_HAg0WY8&fbclid=IwAR2nHOv-y2y4vE3YlFOKPrCyB-e7AdjUBoR5AqAt2wpV31Nbmv8_1WRGf1M

> DEF| SPORTIF

- |E PlUS POSSiHE c|e Jta|on fesse
- |E PiUS de JLOUT‘ de cour
- |E PiUS de S&U{S c|e COFC'& a saujter

- |8. p|anche PendanJL 1 minu{;es,,,

000000 000000 0OOO
- Y0GA

Materiel : matériel vidéo s dlsponiHe

Une chaine Qe ]’aclore - https://www.youtube.com/channel/UCFjQKP8fxt8xsfHYJCMLIIg

posture du chat ﬁ
enhoui

posture de la fortue

0000000 0000000 0000
> PARCOURS (COURSE, SAUTS, ..)

Maférie| : Cercedus, PlOJCS, bandes,



https://www.youtube.com/channel/UCFjQKP8fxt8xsfHYJCMLIJg

—> PARCOURS AVEC LES PAS

Majtérie| : P|anche a P|asjchf1'er ou craies POUI‘ desslner au SOI

Peuf—éfre réa|isé dans |e cou|0ir pour que chaque emfan{ Puisse se défou|er quand i| en a besoin

00000

000000
> DESSINER C'EST GAGNER

Maférie| : ardolse, {'-GUJU'B oy crayon d’ardoise, Chi{:’FOﬂ

000

Rég|e : Faire deviner un ob]e{, un Personnage,... €n |e dessinan{.




- PENDU

Maférie| : ardolse, fethre ou crayon d’ardoise, ch'nffon

00000 00000 000
> TROTTINETTE (51 ON NE DESCEND QU'EN DEMI CLASSE)

Matériel : trottinettes individuelles ou désinfectées entre deux eléves




